CHU
gentres

DENUTRITION ET CANCER CHEZ LE PATIENT ADULTE (CPT259D)

Publics visés, prérequis et intervenants

Publics visés :

IDE, AS et ASH exercant dans les services liés a la cancérologie chez I'adulte

Pré-requis :

Pas de pré-requis

Intervenants :

2 Diététiciennes du CHU de Rennes

Objectifs et contenu de la formation

Objectifs :

Définir les caractéres de dénutrition
Identifier les 3 modes d’alimentation (orale, entérale et parentérale)
Construire un plan de prise en charge pour un patient adulte atteint d’un cancer et dénutri

Contenu de la formation :

Matin :

Les fondamentaux en nutrition (IMC...)
Outil d’évaluation de la prise alimentaire

Aprés-midi :

Effets secondaires de la chimiothérapie sur I'appétit

Les compléments alimentaires

La prise en charge nutritionnelle d’un patient adulte atteint de cancer et dénutri : alimentation orale et entérale
Préparer la sortie a domicile d’'un patient adulte

Méthodes mobilisées et modalités d'évaluation
https://formationcontinue.chu-rennes.fr/formations-professionnels-exterieurs/pratiques-soignantes-et-de-

specialites/cancerologie/denutrition-et-cancer-chez-le-patient-adulte-cpt259d-2905



https://formationcontinue.chu-rennes.fr/formations-professionnels-exterieurs/pratiques-soignantes-et-de-specialites/cancerologie/denutrition-et-cancer-chez-le-patient-adulte-cpt259d-2905

Méthodes mobilisées :

La formation est participative afin de faciliter les ancrages pédagogiques pour les apprenants

Le choix a été fait d’'une pédagogie ludique, avec des activités variées, proposées de maniere collective et
individuelle : photolangage, mots croisés et textes a trous, études de cas, apports théoriques

Une dégustation de compléments nutritionnels oraux (CNO) est également proposée aux apprenants dans le but
de leur permettre de mieux échanger avec les patients sur ces produits spécifiques

Modalités d'évaluation :

Auto-évaluation des connaissances en début et fin de session
Evaluation de la satisfaction a chaud en fin de session

Considérent la formation
100 % adaptée & la réalité de terrain 1 8

Indicateurs de

satisfaction retours de personnes

2025 100 % Considerent la formation utile formees

LES POINTS FORTS DE LA FORMATION

Réalisation d’un plateau repas conforme aux recommandations pour un patient adulte

INFOS PRATIQUES

Durée : 1 jour
Lieu : CHU de Rennes

Calendrier :
Année 2026 :
28/04/2026
08/10/2026

https://formationcontinue.chu-rennes.fr/formations-professionnels-exterieurs/pratiques-soignantes-et-de-
specialites/cancerologie/denutrition-et-cancer-chez-le-patient-adulte-cpt259d-2905



https://formationcontinue.chu-rennes.fr/formations-professionnels-exterieurs/pratiques-soignantes-et-de-specialites/cancerologie/denutrition-et-cancer-chez-le-patient-adulte-cpt259d-2905

Tarifs :

195€ par personne

Professionnels du GHT : nous contacter
Inscription :

Contactez-nous au 02 99 28 97 23 ou remplissez le formulaire en ligne

CETTE FORMATION PEUT AUSSI VOUS INTERESSER

o Douleur et patient atteint de cancer

https://formationcontinue.chu-rennes.fr/formations-professionnels-exterieurs/pratiques-soignantes-et-de-
specialites/cancerologie/denutrition-et-cancer-chez-le-patient-adulte-cpt259d-2905



https://formationcontinue.chu-rennes.fr/nos-formations/inscription-formation-1898.html
https://formationcontinue.chu-rennes.fr/formations-professionnels-exterieurs/qualite-et-organisation-des-soins/douleur/douleur-et-patient-atteint-de-cancer-cpt251n-2340.html
https://formationcontinue.chu-rennes.fr/formations-professionnels-exterieurs/pratiques-soignantes-et-de-specialites/cancerologie/denutrition-et-cancer-chez-le-patient-adulte-cpt259d-2905
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